
 

気付きと表現 

 

     園長 垣脇史枝 

園庭に遮光ネットを張ったので、こどもたちは毎日のように砂場で遊んでいます。砂と水を混ぜた感触を素

手や裸足で楽しみながらご飯やチョコレートを作ったり、水を溜めて船を浮かべたり、溝を掘ったり樋を置いた

りしたところに水を流したり、試したり工夫したりする姿が見られます。今年も暑い夏が予想されますが、戸外

の熱い空気に触れる時間をもつことで、暑さに負けない体づくりにもつなげていきたいと考えています。 
 

先日、園庭で年少りす組の A さんに「園長先生、来て」と言われました。「どうしたの？」と行くと、A さんは

「この葉っぱガリガリしてる」と教えてくれました。触ってみると、ガリガリという言葉がぴったりの感触です。

「本当だ！ガリガリしてる！」と驚いていると、B さんが「何してるの？」とやってきました。A さんが葉っぱのこ

とを伝えると、B さんも触って「本当だ！」と驚いていました。そして、今度は B さんが隣のプランターの葉を

触り「こっちはゾワゾワしてる」と教えてくれました。A さんと私が触って「本当だ！ゾワゾワしてる！」と驚き、

「２人とも大発見だね！すごいね！」と伝えると、２人は嬉しそうに笑顔を見せていました。 

私はこの時、年少組のこどもたちも、環境に自ら関わり、気付いたことを自分の言葉で豊かに表現し、感触の

面白さを友達と共有して一緒に喜ぶことができるのだ！と、感動しました。 

本園は今年度も園内研究のテーマを「表現」としました。幼児が、心を動かされるような多様な直接体験を通

して友達や教師と一緒に心を動かし、自ら環境に関わることでイメージ豊かに伸び伸びと表現することを楽し

めるように、教師の援助や環境の構成について考え、こどもたちが表現することの楽しさをたくさん味わえる

ようにしてまいります。6 月からは全学年が園庭開放を利用できます。保護者の皆様にも、こどもたちの様々

な気付きと表現を楽しんでいただけると幸いです。よろしくお願いいたします。 
 

☆☆☆本園の幼児や平久小学校の児童の様子は、こちらからもご覧いただけます。ご活用ください。☆☆☆ 

 

 

 

 

令和８年度                         令和８年５月２９日 

     ６月 園だより 
                   江東区立平久幼稚園 

                               園長   垣脇 史枝 

平久幼稚園ホームページはこちら 

https://heikyu-yo.koto.ed.jp/       

平久小学校ホームページはこちら 

https://heikyu-sho.koto.ed.jp/ 

【６月のねらい】 

年少 ・やりたい遊びを見付け自分なりに楽しむ中で、教師や友達のしていることにも興味をもちやってみよ

うとする。 

    ・教師や友達と一緒にいろいろな水遊びを楽しむ。 

年中 ・自分からいろいろな遊びに興味をもって関わったり、自分の思いを出しながら友達と一緒に遊ぶこと

を楽しんだりする。 

    ・いろいろな水遊びに取り組み、楽しさや気持ちよさを感じる。 

年長 ・友達に思いを伝えたり、相手の思いを聞いたりしながら一緒に遊びを進めていこうとする。 

    ・水遊びを楽しみ、自分なりに試したり工夫したりして遊び、不思議さや面白さを感じる。 
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